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.Macarrons amb tomata i 
tonyina 
.Truita de 
carbassó/francesa 
.Làctic 

.Cigrons i patata bullida 

.Peix al forn 

.Fruita 

.Sopa de peix 

.Llibrets de llom 

.Fruita 

.Puré de verdures 

.Pollastre a la planxa 

.Làctic 

.Amanida 

.Arròs a la cassola 

.Fruita 
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.Crema de pastanaga    
amb rostes 
.Croquetes de rostit 
.Fruita 

 
.Verdura 
.Gall d’indi amb espècies 
.Làctic 

.Amanida 

.Patates guisades 

.Fruita 

.Llenties estofades 

.Calamars a la romana 

.Fruita 

.Arròs amb tomàquet 

.Salsitxes 

.Làctics 
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.Patata al forn 

.Mandonguilles amb tomata 

.Fruita 

.Sopa de peix 

.Llom arrebossat 

.Fruita 

.Arròs a la milanesa 

.Cuixa de pollastre amb poma 

.Làctic 

.Llegums 

.Peix al forn 

.Fruita 

.Amanida 

.Fideus a la cassola 

.Làctic 
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.Espaguetis a la carbonara 

.Calamars a la romana 

.Fruita 

.Cigrons 

.Pix enfarinat 

.Làctic 

.Patates amb espinacs 

.Vedella guisada 

.Fruita 

.Arròs amb tomata 

.Pollastre al forn 

.Làctic 

.Verdura 

.Canelons 

.Fruita 
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.Rodanxa de patates 

.Botifarra 

.Làctic 

 
.Mongeta verda, patata i 
pastanaga 
.Pizza 
.Fruita 

.Pasta bolonyesa 

.Pernilets de pollastre al  forn 

.Làctic 

.Cigrons amb patates 

.Peix al forn 

.Fruita 

.Arròs a la milanesa 

.Truita a la francesa 

.Làctics 


