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.Tallarines a la carbonara 

.Truita de patates i ceba 

.Fruita 

.Crema de carbassó 

.Peix al forn 

.Gelat 

.Amanida de llenties 

.Pollastre al forn  

.Fruita 

.Arròs amb tomàquet 

.Varetes de lluç 

.Fruita 

.Mongeta tendra, patata i 
pastanaga 
.Hamburguesa de vedella 
.Làctics 
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.Amanida d'enciam i 
olives 
.Arròs a la cassola 
.Fruita 

. Amanida de cigrons 

. Peix al forn 

. Macedònia 

. Patates amb tomàquet, ou 
dur, tonyina i olives 
. Cap de llom a la planxa 
. Fruita 

. Raviolis amb salsa de 
tomàquet 
. Calamars a la romana  
. Fruita 

.Crema de pastanaga amb rostes 

.Salsitxes de pollastre amb 
xampinyons 
.Làctics. 
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.Amanida d'espirals 

.Truita de carbassó 

.Fruita 

.Rodanxes de patata, ceba i 
tomàquet al forn 
.Llibrets de llom 
.Macedònia 

.Fideus a la cassola 

.Peix 

.Làctics. 

.Crema de verdures 

.Pollastre 

.Fruita 

.Amanida d'arròs(pèsol, blat de 
moro, pastanaga i pernil dolç) 
.Gall d'indi a  la planxa 
.Gelat 
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.Mongeta tendra i patata 

.Truita a la francesa 

.Fruita 

.Espaguetis a la bolonyesa 

.Pinxo de pollastre 

.Fruita 

.Crema de carbassó 

.Bistec de vedella arrebossat 

.Làctics 

.Amanida d'arròs 

.Peix al forn 

.Fruita 

.Empedrat de mongetes 

.Mandonguilles amb sofregit de 
tomàquet 
.Fruita 
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. Arròs amb tomàquet 

. Gall d'indi a la planxa 

. Fruita 
 

.Bledes i patates gratinades 
amb formatge 
.Pinxo de porc 
.Macedònia 

.Amanida d'espirals. 

.Ous farcits 

.Gelat 

.Cigrons amb patates 

.Peix al forn amb tomàquet i 
espècies 
.Fruita 

.Crema de verdures 

.Nuggets de pollastre 

.Làctics 


