
 

 
MENÚ ABRIL - MAYO - JUNIO - SEPTIEMBRE 

 

C/Bellpuig, 8-10 – 17007 – Girona – www.mgis-school.com – escola@bambini-montjuic.com 

Complementos: se ofrecerán diferentes acompañamientos optativos dependiendo del menú (ensaladas, zanahoria y maíz, tomate, champiñones, patatas fritas, mayonesa...). 
Tipo de pescado: merluza, abadejo, calamares, gambitas, mejillones, buñuelos de bacalao... 
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MIÉRCOLES 

 
JUEVES 

 
VIERNES 
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M
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A 
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. Tallarines a la carbonara 

. Tortilla de patatas y cebolla  

. Fruta 

  
. Crema de calabacín 
. Pesca al horno 
. Helado 

 
. Ensalada de lentejas 
. Pollo al horno  
. Fruta 

 
. Arroz con tomate 
. Varitas de merluza 
. Fruta 

 

 

.  Judías tiernas, patata y zanahoria 

. Hamburguesa de ternera 

. Lácteos 
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. Ensalada de lechuga y olivas 

. Arroz a a cazuela 

. Fruta 
 

 
. Ensalada de garbanzos 
. Pescado al horno 
. Macedonia 

 

 
. Patatas con tomate, huevo duro, 
atún y olivas 
. Cabeza de lomo a la plancha 
. Fruta 

 

. Raviolis con salsa de tomate 

. Calamares a la romana  

. Fruta 

 

. Crema de zanahoria con 
crostones 
. Salchichas de pollo con 
champiñones 
. Lácteos 
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. Ensalada de espirales 

. Tortilla de calabacín 

. Fruta 

 
 .Rodajas de patata, cebolla y 
tomate al horno 
.Pescado al horno 
.Macedonia 

 

. Fideos a la cazuela 

. Libritos de lomo 

. Lácteos 
 

 

. Crema de verduras 

. Pizza  

. Fruta 

 

. Ensalada de arroz (guisantes, 
maíz, zanahoria y jamón dulce) 
. Pavo a la plancha 
. Helado 
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. Judías verdes y patata 

. Tortilla francesa 

. Fruta 

 
.Espaguetis a la boloñesa 
.Pincho de pollo 
.Fruta 

 

. Crema de calabacín 

. Bistec de ternera rebozado 

. Lácteos 

 
. Ensalada de arroz 
. Pescado al horno 
. Fruta 

 
. Empedrado de judías 
. Albóndigas con sofrito de 
tomate 
.Fruta 
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. Arroz con tomate 

. Pavo a la plancha 

. Fruta 
 

 
. Acelgas y patatas gratinadas 
con queso 
. Pincho de cerdo 
. Macedonia 

 
. Ensalada de espirales 
. Huevos rellenos 
. Helado 

 

. Garbanzos con patatas 

. Pescado al horno con tomate y 
especies 
. Fruta 

 
. Crema de verduras 
. Nuggets de pollo 
. Lácteos 


